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Пояснительная записка 
к учебному плану среднего общего образования 

муниципального  казенного общеобразовательного учреждения 

«Кирчиженская средняя общеобразовательная школа»  

   для 10-11  класса на 2023-2025 у/г 

(5-и дневная учебная неделя) 

1.1. Общие положения и нормативно-правовая база для разработки учебного 

плана.     

        Учебный план МКОУ «Кирчиженская средняя общеобразовательная школа», 

реализующий основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования, формируются в соответствии с :                                                                                                       

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - ФГОС СОО); 

  Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее - 

ООП СОО) утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 

года №1014; Приказ  Минпросвещения  России от 12 августа2022 г. № 732 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями от: 29 июня 

2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 2015 г.;  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 

№ 253 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования"; 

  приказом Минпросвещения России от 27.12.2023 N 1028 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования» 

 В соответствии со ст. 12 ФЗ-273 от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации», образовательные организации самостоятельно разрабатывают 

основные образовательные программы в соответствии с ФГОС СОО и с учетом 

ПООП СОО, включенных в реестр примерных основных образовательных 

программ и размещенных на сайте www.fgosreestr.ru. В структуру 

организационного раздела ПООП СОО входят примерные учебные планы. 

Требования к наполнению учебного плана на уровне среднего общего образования 

определены в ФГОС СОО (п. 18.3.1), а именно: учебный план предусматривает 

изучение обязательных предметных областей, включающих учебные предметы с 

указанием уровня их освоения (базовый и углублённый): 

 Уставом школы. 

 

 



1.2. Сроки освоения общеобразовательных программ и особенности 

организации работы по учебному плану. 

 

 При составлении учебного плана использовался примерный Учебный план 

Универсального профиля,  учитывались реальные условия школы: 

 кадровое обеспечение, контингент учащихся, запросы родителей, социокультурная 

ситуация на микроучастке, материальная база школы. 

Учебный план составлен с учетом реализации основных целей и задач школы: 

     -обеспечить реализацию права каждого учащегося на получение образования в 

соответствии с его потребностями и способностями; 

- повысить качество обучения школьников за счет усвоения технологий, обеспечивающих 

успешность самостоятельной работы каждого ученика; 

-усилить влияние школы на социализацию личности школьника, его адаптацию к новым 

экономическим условиям, самоопределение в отношении будущей профессии; 

- совершенствовать систему воспитания здорового образа жизни, формировать у  

учащихся целостного отношения к своему здоровью.  

Структура учебного плана состоит из пояснительной записки и учебного плана с 

инвариантной и вариативной частями, которые включают в себя образовательные 

компоненты,  учебные предметы  и предметы по выбору,  количество часов в неделю по 

классам. 

Учебный план ориентирован на двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Учебный год в школе 

начинается 1 сентября. Продолжительность каникул – не менее 30 календарных дней в 

течение учебного года, летом – не менее 8 недель. Школа работает в одну смену. Начало 

занятий – 9.00 часов. 

Учебный план соответствует требованиям к учебной нагрузке  школьников и не 

допускает превышения их норм. Учебные занятия проводятся  в классно-урочной форме. 

Продолжительность учебного года 34 учебных недели в 10 классе и 34 недели  в 11 

классе; продолжительность урока  в 10-11 классах - 45 минут. 

   1.3 Промежуточная аттестация обучающихся в 2024 – 2025 учебном году. 

     Согласно ч. 1 ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» освоение общеобразовательных программ, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Освоение 

обучающимися образовательной программы, в том числе отдельной ее части или всего 

объема учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией, проводимой в формах определенных настоящим учебным планом в 

соответствии с «Положением о форме, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся». Годовая 

промежуточная аттестация в 10 классе проводится в апреле-мае соответствующего года, в 11 

классе в марте - апреле. Перечень предметов, их количество и формы проведения годовой 

промежуточной аттестации определяется Графиком проведения промежуточной аттестации  

в начале учебного года, согласовываются с методическим советом, утверждается приказом 

директора и в 3-х - дневный срок доводится до сведения всех участников образовательного 

процесса: учителей, обучающихся и их родителей (законных представителей). В 11-х классах 

обучающиеся заканчивают учебный год государственной итоговой аттестацией, которая 

регламентируется Министерством просвещения РФ.  Формой промежуточной  аттестации 

являются итоговые годовые контрольные работы, по русскому языку и математике работа в 

формате ЕГЭ в 10-11 классе, ВПР, тесты,  защита  творческих проектов, сдача нормативов, 

которые проводятся в конце учебного года – апреле-мае месяце, по предметам по выбору 

формой  промежуточной аттестации является зачёт, защита творческой работы, итоговое 

сочинение, тест. 

 

2. Структура учебного плана.  
      Учебный план для 10 – 11 классов является частью основной образовательной 

программы среднего общего образования, составлен с учетом современных тенденций в 



развитии российского образования, в том числе примерной основной образовательной 

программы среднего общего образования. Учебный план СОО (далее – учебный план) 

обеспечивает введение в действие содержание и планируемые результаты включенных в 

ФОП СОО федеральных рабочих программ по учебным предметам соответствует 

требованиям обновленных ФГОС СОО (приказ  Минпросвещения  России от 12 августа 

2022 г. № 732) определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по годам 

обучения. Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые 

для достижения 5 результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а 

также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов по выбору и 

их распределение по классам (годам) обучения. Учебный план – документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик и формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

 

     МКОУ «Кирчиженская СОШ» предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. Обучающийся имеет право на обучение 

по индивидуальному учебному плану, в том числе на выбор факультативных  занятий 

(необязательных для данного уровня образования) и курсов (избираемых в обязательном 

порядке) учебных предметов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого в школе 

изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по 

осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), преподаваемых в школе на уровне среднего общего образования.          

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю).  
     Учебный план  универсального профиля составляют:  

- обязательные для изучения предметы, общие для всех профилей;  

- учебные предметы для изучения на базовом уровне из каждой предметной области;  

- учебные дисциплины по выбору учащихся, учебные предметы для изучения на 

углубленном уровне;  

-курсы  по выбору. 

  При выборе варианта учебного плана школа руководствуется условиями малочисленных 

школ и выбирает универсальный профиль. Этот профиль удобен, когда сферу 

деятельности учащийся не определил или индивидуальный его выбор не вписывается в 

рамки заданных выше профилей. Поэтому универсальный профиль позволяет 

ограничиться только базовым уровнем изучения учебных предметов, но не исключает 

углубленное изучение отдельных предметов. Универсальный профиль нужен 

старшеклассникам, которые имеют предпочтения, выходящие за содержание обучения в 

обычных профилях. В универсальном профиле может не быть предметов для 

углубленного изучения. Чтобы заявить универсальный профиль, достаточно ограничиться 

предметами только на базовом уровне (п. 18.3.1 ФГОС среднего общего образования). 

Школа усиливает  в учебном план универсального профиля 2 обязательных предмета– 

русский язык и математику. С учетом возрастающей роли русского языка в 

многонациональном федеративном государстве и обязательности экзамена по этому 

предмету, а также по предмету «Математика» необходимо систематизировать знания, 

отработать ОУУ для успешного завершения школьного образования и  поступления в 

профессиональное учебное заведение. 

      Так как количество  предметов может выбирать школа, то могут быть введены по- 

необходимости и другие предметы ( их участники образовательных отношений 

определяют самостоятельно). Требование ФГОС среднего общего образования выбрать 3-

4 предмета для углубленного изучения не распространяется на универсальный профиль 

(п. 18.3.1 ФГОС среднего общего образования) Учебный план профиля  может строиться с 

ориентацией на будущую сферу деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения 



обучающихся и их родителей (законных представителей). 

      Общими для включения в учебные планы всех классов в соответствии с ФГОС СОО 

являются обязательные учебные предметы: 

 «Русский язык»,  

«Литература», 

 «Иностранный язык»,  

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»,  

«Вероятность и статистика»,  

«История»,  

«Физическая культура», 

 «Основы безопасности и защиты Родины» с учетом проведения учебных сборов для 

обучающихся 10-х классов. 

   Таким образом во всех классах, обучающихся в соответствии с ФГОС СОО 

предусматривается изучение обязательных предметов, изучаемых на базовом, либо 

углубленном уровне. Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и 

«История России» в учебном плане и в классном журнале записываются под одним 

общим названием учебного предмета «История», без разделения на отдельные страницы, 

в аттестат выпускнику выставляется единая отметка по учебному предмету «История». 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) на базовом 

уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые преподаются в составе 

данного учебного предмета.  

     Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах обеспечено отдельными 

учебными предметами «Химия», «Биология» по 1 часу в неделю (всего 68 часов каждый 

за два года обучения); предмет «Физика» - 2 час в неделю  в 10 и  в 11 классе  (всего 136 

часов за два года обучения)  с учётом ГИА в 11 классе.  

    Учебный предмет « Основы безопасности и защиты Родины» ( «ОБЗР») продолжит 

изучения предмета «ОБЖ» по предлагаемым обновлёнными ФГОС единым программам в 

количестве 1 часа в неделю в 10 и 11 классах. 

  Модель универсального (непрофильного) обучения предполагает обязательно изучение 

учебного  предмета: «География» по 1 часу в неделю (всего 68 часов за два года 

обучения.. Обучение в X - XI классах ведется по базовым государственным 

образовательным программам в соответствии с требованиями федерального компонента 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования с 

использованием учебно- методических комплексов, рассмотренных на МО                 

Физическая культура ведется в соответствии с примерными программами 

государственного стандарта  среднего общего образования и авторской программой  В.И. 

Ляха (курс рассчитан на 3 часа в неделю). 

     

    Для всех обучающихся в соответствии с ФГОС СОО предусматривается 1 час в неделю 

для работы над индивидуальным проектом. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного, двух  лет  и в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом, в части, формируемой участниками образовательных отношений. Для работы над 

индивидуальным проектом составляется календарный план-график для каждого ученика. 

  В  часть, формируемую участниками образовательных отношений  поставлены  

предметы  по выбору по следующим направлениям: 

- расширение границ углубляемых дисциплин,  

-углубление тем обязательных предметов,  

-удовлетворение познавательных интересов обучающихся.  

   Курсы по выбору обучающихся могут быть реализованы как в течение одного учебного 

года, так и в течение двух лет обучения. При изучении курсов по выбору применяется 

оценочная система оценивания, промежуточной аттестацией станет зачетная работу по 

форме предложенной учителем, в соответствии с целями и задачами, предусмотренными 



программой курса. МКОУ «Кирчиженская СОШ» предлагает следующие курсы для 

выбора учащихся: 

предметы «Грамматика русского языка» в 10 классе,  и  «Комплексный анализ текста» в 

11 классе способствуют подготовке учащихся к сдаче ЕГЭ, будут проведены в 10 и 11 

классе по 1 часу в неделю. «Родная литература»  даёт возможность расширить рамки 

обзора литературных произведений писателей XIX – XX веков, сориентироваться в мире 

родной литературы, выработать правильный литературный язык.  Также дополнительные 

часы предполагается использовать для проведения «Астрономии», рассчитанной на 1 час 

в неделю (34 часа) в 10 классе, «Геометрических задач» -1 час в неделю (34 часа) в 11 

классе,  предметов «Право», « Методы решения физических задач»,  «Реальной 

математики», которые будут проводиться в 10-11 в количестве 1 часа в неделю (34 часа).   

 

    Продолжительность учебного года на третьей ступени общего образования в 10-

11 классах составляет 34 недели.  Продолжительность урока в средней школе составляет 

45 минут. 

 

 

 

                                                                

 

 

 

                                                  

                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                         

                                                        УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 муниципального  казенного общеобразовательного учреждения         

«Кирчиженская средняя общеобразовательная школа»  

   на 2024-2025 у/г (для 11 класса)  

(5-и дневная учебная неделя) 

Среднее общее образование 
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 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 
    

 
Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов  в неделю 

 10 кл 11 кл 

 Русский язык и литература Русский язык 2 2 

 Литература 3 3 

 Иностранный язык 
 

Иностранный язык 3 3 

  
Математика и информатика 
  

Алгебра и начала 
математического анализа 

2 3 

 Геометрия 2 1 

 Вероятность и статистика 1 1 

 Информатика 1 1 

 Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

 Химия 
1 

1 

 Биология 
1 

 
1 

 Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

 Обществознание 2 2 

 География 1 1 
 
 

 Физическая культура  Физическая культура 3 3 

 Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

  Индивидуальный проект 1  

 
ВСЕГО:  28 27 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Грамматика русского языка 1  

Родная литература 1 1 

Комплексный анализ текста  1 

Реальная математика 1 1 

Геометрические задачи  1 

Астрономия 1  

Право 1 1 

 Методы решения 
физических задач 

1 1 

 Индивидуальный проект  1 

ВСЕГО:  6 7 



ИТОГО:  34 34 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

: 

 34 34 

Учебные недели  34 34 

Всего учебных часов на учебный 

период  

Всего часов за два года 
обучения 2312ч 

1156 1156 

                                                              

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                 Формы промежуточной аттестации 
 муниципального  казенного общеобразовательного учреждения         

«Кирчиженская средняя общеобразовательная школа»  

   на 2024-2025 у/г (для 11 класса)    

(пятидневная учебная неделя) 

Среднее общее образование 

 

  ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 
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 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 
    

 
Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов  в неделю 

 10 кл 11 кл 

 Русский язык и литература Русский язык ЕГЭ ЕГЭ 

 Литература тест тест 

 Иностранный язык 
 

Иностранный язык КР КР 

  
Математика и информатика 
  

Алгебра и начала 
математического анализа 

ЕГЭ ЕГЭ 

 Геометрия ЕГЭ ЕГЭ 

 Вероятность и статистика КР КР 

 Информатика тест тест 
 Естественно-научные 

предметы 
Физика ВПР ВПР 

 Химия тест ВПР ВПР 

 Биология тест ВПР ВПР 

 Общественно-научные 
предметы 

История тест ВПР ВПР 

 Обществознание тест тест 

 География тест ВПР ВПР 
 
 

 Физическая культура 
Физическая культура СН 

тест 

СН 

тест 

 Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

тест тест 

  Индивидуальный проект ЗП  

 
ВСЕГО:    

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Грамматика русского языка Тест  

Родная литература Сочинение Сочинение 

Комплексный анализ текста  Сочинение-
рассуждени

е 

Реальная математика тест  

Геометрические задачи  тест 

Астрономия КР  

Право тест тест 

 Методы решения 
физических задач 

КР КР 

 Индивидуальный проект  ЗП 



ВСЕГО:    

ИТОГО:  1156 1156 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

: 

 34 34 

 

 
 

 

ИКР –итоговая контрольная работа              ПР – практическая работа 

ЗП –защита проекта                                        СН- сдача нормативов 

ЕГЭ- работа в формате ЕГЭ                           КР- контрольная работа                                                                            

ВПР – Всероссийская проверочная работа                         
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