
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 
муниципального  казенного общеобразовательного учреждения 

«Кирчиженскаясредняя общеобразовательная школа»  

Для 2-4 классов на 2022-2023у/г 

(5-идневная учебная неделя) 

 

Обучение и воспитание проводится в интересах личности, общества, государства, 

обеспечивается охрана здоровья и создание благоприятных условий для всестороннего 

раскрытия и развития личности обучающегося. Обучающемуся предоставляется 

возможность получения образования базового уровня 

согласноФедеральнымгосударственнымстандартам, создаются условия, способствующие 

жизненному самоопределениюобучающегося во всем многообразии его проявлений в 

современной культурной практике. 

1.1.Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2.Учебный план общеобразовательной организации, реализующей основные 

общеобразовательные программы начального общегообразования,сформирован в 

соответствии с: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009г.№373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с 

учетом изменений, внесенных приказом Министерства образования и науки РФ от 

31.12.2015г. №1576) (далее - ФГОС начального общего образования); 

3. Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1015 «О порядке 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

1.3.Учебный план является частью образовательной программы общеобразовательной 

организации. Общеобразовательная организация разработала образовательные программы 

всоответствии с ФГОС начального общего образования и с учетомпримерных основных 

образовательных программ начального общего и основного общегообразования. 

Учебный план общеобразовательной организацииначального общего образования на 

2022/2023 учебный год обеспечиваетвыполнение гигиенических требований к 

режимуобразовательного процесса,установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10, и 

предусматривает 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для I-IV классов. 

1.4.Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2021года. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой аудиторной недельной нагрузки в 

течение дня составляет:(в ред. Изменений N 2, утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 N 72) 

- для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не 

более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

consultantplus://offline/ref=F09DF92E5A48F0A2223AC506303795403BE15E48F5791F999AF26215F32812C86F859F6479F1E2B4REW1F


- для обучающихся  2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры; 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, дополнительных 

занятий, внеурочной деятельности, между которыми устраивается перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. Дополнительные занятия и внеурочная 

деятельность планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

§ во П-Ш классах - 1,5 ч., 

§ в IV классе - 2 ч., 

1.5.Учебный план состоит из двух частей – обязательной части, которая определяет: 
• перечень предметных областей:русский язык и литературное чтение, иностранные 

языки, математика и информатика, обществознание, естествознание (окружающий 

мир), основы религиозных культур и светской этики,  искусство,  технология, 

физическая культура; 

• состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их 

изучение по годам обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

При составлении учебного плана учитывалисьреальные условия школы, особенность 

плана, рассчитанного для 1 - 4  классов новых ФГОС. 

Учебный план составлен с учетом реализации основных целей начальной школы: 

-обеспечение  воспитания и развития обучающихся; 

- овладение ими чтением, письмом,счетом, основными умениями и навыками учебной 

деятельности, элементамитеоретического мышления, простейшими навыками 

самоконтроля, культурой  поведения и речи, основами личной гигиены и здорового 

образа жизни. 

Обязательнаячасть 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

• «Русский язык и литературное чтение»; 

• «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

• «Иностранный язык»; 

• «Математика и информатика»; 

• «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

• «Основы религиозных культур и светской этики»; 

• «Искусство»; 

• «Технология»; 



• «Физическая культура». 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное 

чтение на родном (русском) языке» . На данные учебные предметы отводится по 0,5 часа в 

неделю в 1–4-х классах. В соответствии Письму Министерства образования и науки РФ от 

9 октября 2017 г. № ТС-945/08 “О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке” ,            Письму Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки от 20 июня 2018 г.№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ».Письму Департамента государственной политики в сфере общего 

образованияот 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского как родного» 

 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

Предметная область «Искусство» в 1-4 классе делится на два самостоятельных учебных 

предмета: «Музыка» и «Изобразительное искусство». Музыка ведется в соответствии с 

государственными стандартами по примерным программам и авторской программе В.В. 

Алеева. Изобразительное искусство -  по примерным программам и авторской  программе 

Б.Неменского. 

    В обязательную часть  введѐн самостоятельный  учебный  курс «Основы религиозных 

культур и светской этики» в IV классе в количестве 34 часов в соответствии с Приказом  

№74 от 1 февраля 2012 года. Из учебного курса родителями учащихся 4 класса 

выбирается модуль «Светская этика», о чѐм они письменно заявляют директору школы. 

Таким образом, образовательное учреждение реализует модуль «Светская этика». 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» (далее –предметная 

область ОРКСЭ) в соответствии с ФГОС основного общего образования должна 

обеспечить, в том числе, знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

 

. в обязательную часть  поставлена  предметная область «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке», в которой вводится с I класса самостоятельный  учебный  

предмет  «Родной язык (русский)» в количестве 17 часов во втором полугодии с учетом 

интересов и запросов обучающихся, родителей (законных представителей). 

Физическая культура ведется в соответствии с примерными программами 

государственного стандарта общего начального образования и авторской программой  

В.И. Ляха.(курс рассчитан на 2 часа в неделю). И  в соответствии с письмом Министерства 

образования и науки Красноярского края от 27.08.2012г. №6156/и  «Об учебных 

программах по физической культуре» в 1 классе  берѐтся модульная  программа 

Д.В.Беспалова (0,5 час в неделю), таким образом в 1 классе учебный предмет 

«Физкультура»  составит 2,5 ч, а во 2 - 4 классе - 2 часа в неделю, 1час  в 2-4 классах будет 



выполнен за счѐт модулей внеурочной деятельности, занятий детей  в ФСК «Здоровье», 

посещения спортивных кружков. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношенийне наполнена. 

Для  развития учебной  самостоятельности  младших школьников на уроках русского 

языка и математик на ряду с уроком используется форма -занятие. Урок-занятие – это 

урок, который позволяет разделить учебное время на поисковую часть и 

исполнительскую. 

Продолжительность учебного года: в 1 классе – 33, во 2,3,4  классах 34 учебных 

недели. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в 

течение года дополнительные недельные каникулы (в феврале). Учебные занятия 

проводятся  в классно-урочной форме. Продолжительность урока: 1класс – 35-45 минут, 

2- 4  класс – 45минут. Режим работы для 1-4 классов – пятидневная учебная неделя. 

Обучение детей в 1 классе проводится с соблюдением следующих требований: 

-начало занятий с 9-00 в 1классе в первую смену, пятидневная учебная неделя;обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

-применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания         учебной нагрузки  (в 

первом полугодии: в сентябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в октябре - декабре 

- по 4 урока по 40 минут каждый;  во втором полугодии:  январь - май - по 4 урока по 45 

минут каждый); 

-динамическая пауза с обязательным выходом на улицу после 2 урока (40 минут); 

-после всех уроков прогулка ( 1 час); 

-обед; 

-внеурочная деятельность. 
В школе обеспечены необходимые условия для проведения промежуточной аттестации. 

Формой такой аттестации являются годовые контрольные работы по русскому языку, 

иностранному языку и математике во 2-4 классах;  тестовые работы по литературному 

чтению + проверка техники чтения, окружающему миру, искусству, физкультуре 

+практическая часть - сдача нормативов, по технологии дети защищают творческие проекты. 

В 1 классе промежуточной аттестацией являются – комплексная диагностическая работа, 

творческий проект, сдача нормативов, их цель - выявить уровень освоения программ 

первоклассниками. 

Используемый УМК: 

Обучение  в  начальной  школе  ведется  по  базовой  образовательной  программе  с 

использованием учебно-методического комплекта «Школа России». 

Учебно  –  методический комплект «Школа России» ориентирован на личностно – 

развивающее  образование  младших  школьников.  Приоритетным  является  духовно  – 

нравственное  развитие  ребенка.  На  его  поддержку  направлены  содержание  учебных 

предметов и деятельность, связанная с освоением этого содержания. Для достижения 

целей развития личности обучение строится на основе постоянного пробуждения и 

поддержки творческого начала в ребенке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

муниципального  казенного общеобразовательного учреждения 

«Кирчиженская средняя общеобразовательная школа»  

Для  2 - 4 классов на 2022-2023у/г 

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебныепредметы 

Количество часов в 
неделю 

Всего 
I II III IV 

I. Обязательная часть 
 

 

Русский язык и литературное 

чтение 
 

Русский язык - 5 5 5 15 

Литературное чтение - 4 4 4 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 

Родная литература 

- 0,5 

  0,5 
0,5 

  0,5 
0,5 

  0,5 
1,5 

1,5 

Иностранные языки Иностранный язык  0--- 2 2 2 6 

Математика и  информатика Математика - 4 4 4 12 

Обществознание,  

естествознание(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир - 2 2 2 6 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- 
 

- 
 

- 
 

 1 1 

Искусство 

 

Музыка -        
1 

       
1 

 

 1 
 

3 

Изобразительное 

искусство 

 

- 
 

1 1 1 
 

3 

Технология Технология  - 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура - 2 2 2 6 
 

Всего:                                                                              - 23 23 24 70 

II.Часть, формируемая участниками образовательныхотношений 

                                      Итого: - 23 23 24 70 

Максимально допустимая недельная нагрузка           (5-

дневная учебная неделя) 
- 23 23 24 70 

Учебных недель  34 34 34 102 

Количество часов за год  782 782 816 2380 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ФОРМЫ   ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

муниципального  казенного общеобразовательного учреждения 

«Кирчиженскаясредняя общеобразовательная школа»  

для1 - 4 классовна 2022-2023 у/г   

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебныепредметы 
Количество часов в неделю 

I II III IV 
 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык КДР ИКР ИКР ИКР 

Литературное чтение КДР  РТ 
ПТЧ 

РТ 
ПТЧ 

РТ 
ПТЧ 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 

Родная литература 

ПР ПР 

ПР 
ПР 

ПР 
ПР 

ПР 

Иностранные языки Иностранный язык  - тест тест тест 

Математика и  

информатика 

Математика КДР ИКР ИКР ИКР 

Обществознание,  

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир тест тест тест тест 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур исветской этики 

 

- 
 

- 
 

- 
 

ЗП 

Искусство 
 

Музыка  

ПР 

 

тест 
       

тест 
 

тест 

Изобразительное 

искусство 

 

ЗТР 

 

тест 
 

тест 
 

тест 

Технология Технология   

ЗТР 

тест 
ЗТР 

тест 
ЗТР 

тест 
ЗТР 

Физическая культура Физическая культура  

СН 

СН 

тест 
СН 

тест 
СН 

тест 

      
 

 
ИКР –итоговая контрольная работа 
ЗП –защита проекта 

СН- сдача нормативов  

РТ – работа с текстом 

ЗТР – защита творческой работы 

ПТЧ – проверка техники чтения 

КДР –комплексная диагностическая работа 

ПР- практическая работа 
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