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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 
муниципального  казенного общеобразовательного учреждения 

«Кирчиженская средняя общеобразовательная школа»  

Для 1-4 классов на 2024-2025у/г 

(5-и дневная учебная неделя) 

 

     Обучение и воспитание проводится в интересах личности, общества, государства, 

обеспечивается охрана здоровья и создание благоприятных условий для всестороннего 

раскрытия и развития личности обучающегося. Обучающемуся предоставляется 

возможность получения образования базового уровня согласно Федеральным 

государственным стандартам, создаются условия, способствующие жизненному 

самоопределению обучающегося во всем многообразии его проявлений в современной 

культурной практике. 

    В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

1.1.Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2.Учебный план МКОУ «Кирчиженская СОШ», реализующей основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, сформирован в 

соответствии с: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации» 

  2. Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.05.2023 № 

372."Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования"(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

3. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 N 1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования» 

  Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре 

уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

для 1-х классов – не более четырех уроков; 

2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 
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установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 

образования школы выделено: 

в 1-х классах – 21 час  в неделю; 

2–4-х классах – 23 часа в неделю 

. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3073 часа. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

 

 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литературное чтение»; 

 «Иностранный язык»; 

«Математика и информатика»; 

«Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

«Искусство»; 

«Технология»; 

«Физическая культура». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

«Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, 

виртуальные путешествия); 

Труд (технология) – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль 

«Основы светской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся  используется в рамках предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» осуществляется изучение учебных предметов «Родной (русский) 

язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке» на основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На данные 

учебные предметы отводится по 0,5 часа в неделю в 1–3-х классах ( в 4 классе программы 
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по этим предметам будут реализованы за счёт внеурочной деятельности) для 

формирования интеллектуальной активности, развития устной и письменной речи, 

создание условий для формирования языковой компетенции младших школьников. В 

целях выполнения  Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № 

ТВ-2859/03 МКОУ «Кирчиженская СОШ» реализует третий час физической активности за 

счет часа внеурочной деятельности  и часов спортивного клуба «Здоровье» в рамках 

дополнительного образования детей. 

     Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет школой. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МКОУ «Кирчиженская СОШ». 

      Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ 

«Кирчиженская СОШ». 

    В 1 классе целью промежуточной аттестации является установление уровня освоения 

учебных программ первоклассниками. В конце года на основе результатов 

промежуточной аттестации и беседы с учащимися педагогический консилиум 

устанавливает способность детей обучению в следующем классе начальной школы.  

    По итогам промежуточной аттестации обучающимся 2-4 классов выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. Формой промежуточной аттестации 

являются годовые контрольные работы по русскому языку, иностранному языку и 

математике во 2-4 классах;  тестовые работы по литературному чтению + проверка 

техники чтения, окружающему миру, искусству, физкультуре + практическая часть - сдача 

нормативов, по технологии дети защищают творческие проекты. Промежуточная оценка 

является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

    Обязательным компонентом учебного процесса является внеурочная деятельность. План 

внеурочной деятельности является самостоятельным планом и продолжением плана учебной 

деятельности. В нем есть обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного 

процесса. В обязательную часть входят: 

 1 час в неделю – информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

(понедельник, нулевой урок); 

1 час в неделю – занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

включены: часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе 

для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне , прое

-ктно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства); часы, 

отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов 

https://1zavuch.ru/#/document/99/727930097/
https://1zavuch.ru/#/document/99/727930097/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1300423593/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1300423593/
https://1zavuch.ru/#/document/97/508589/infobar-attachment/
https://1zavuch.ru/#/document/97/508589/infobar-attachment/


и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организа

ция занятий в школьных театрах, сельских библиотеке и доме  культуры, школьных 

спортивных клубах). 

Выбор направлений внеурочной деятельности, формы организации образовательного процесса, 

чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации ФООП ООО определяет 

школа. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности организаций 

дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности используются возможности специализированных лагерей, тематических лагерных 

смен, летних школ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

начального общего образования  

муниципального  казенного общеобразовательного учреждения 

«Кирчиженская средняя общеобразовательная школа»  

для  1-4 классов на 2024-2025у/г 

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебныепредметы 

Количество часов в 
неделю 

Всего 
I II III IV 

I. Обязательная часть 
 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык  

( немецкий) 
0--- 2 2 2 6 

Математика и  информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы светской этики  

- 
 

- 
 

- 
 

 1 
1 

Искусство 
 

Изобразительное 

искусство 

       
1 

       
1 

       
1 

 

 1 

 

4 

Музыка  

1 
 

1 
1 1 

 

4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
 

Всего:                                                                              20 22 22 23 87 

II.Часть, формируемая участниками образовательныхотношений 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 

 

0,5 

 

0,5 

   

0,5 

   

- 

 

1,5 

 

Литературное чтение 

на родном языке 

  0,5 0,5 0,5 - 1,5 

                                      Итого: 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка           (5-

дневная учебная неделя) 
21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 20 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

 



 

 

 

 

 

 

ФОРМЫ   ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

начального общего образования  

муниципального  казенного общеобразовательного учреждения 

«Кирчиженскаясредняя общеобразовательная школа»  

для 1-4 классов на 2024-2025у/г   

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебныепредметы 
Количество часов в неделю 

I II III IV 
 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык КДР ИКР ИКР ИКР 

Литературное чтение КДР  РТ ПТЧ РТ 
ПТЧ 

РТ 
ПТЧ 

Иностранные языки Иностранный язык  - тест тест тест 

Математика и  

информатика 

Математика КДР ИКР ИКР ИКР 

Обществознание,  

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир тест тест тест тест 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы светской этики  

- 
 

- 
 

- 
 

ЗП 

Искусство 

 

Музыка  

ПР 

 

тест 
       

тест 
 

тест 

Изобразительное 

искусство 

 

ЗТР 

 

Тест 

+ТР 

 

Тест 

+ТР 

 

Тест 

+ТР 

Технология Труд (технология)   

ЗТР 

тест 
ЗТР 

тест 
ЗТР 

тест 
ЗТР 

Физическая культура Физическая культура  

СН 

СН 

тест 
СН 

тест 
СН 

тест 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 

Родная литература 

ПР 

РТ 

КР 

РТ 

КР 

РТ 

КР 

РТ 

 

 
ИКР –итоговая контрольная работа 
КР – контрольная работа 

ПР- практическая работа 

ЗП –защита проекта 

СН- сдача нормативов  

РТ – работа с текстом 

ЗТР – защита творческой работы 

ПТЧ – проверка техники чтения 



КДР –комплексная диагностическая работа 

ТР – творческая работа 
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